
 

 

叶鸣洲学长的 Q&A ： 

1. 就是学长是工科生 国际组织感觉和文科生相关性很大，工科生会不会感觉吃

力些 

2.请问学长在实习前后的职业规划有发生改变吗？改变在哪些地方呢？  

3.如果部委员工空降到国际组织，通常可能是什么职位起步 

 

答：感谢提问！刚开始的确会吃力一些，因为缺少相关的经历和经验。通过比别

人多花点时间就可以适应。 

部委空降看国内的职位。一般副科级过去可能在 APO或者 P1-P2左右。副处的话

是 P4，正处是 P5。 

 

雷雪蓉学姐的 Q&A： 

1. 请问学姐在实习结束后的工作规划是什么呢？ 

目前有收到高校国际组织学院，高校智库研究助理以及类似于中国国际问题

研究院，上海国际问题研究院等智库的笔试面试邀请或 offer，还在取舍中。

也可以考虑联合国教科文组织农村教育中心等国内单位，不过通常是项目制，

合同为 1 年。也会考虑领事馆工作。其实公务员考试现在也能选择诸如世界

银行、教科文组织相关的部委，大家可以关注并查看岗位信息。通常是下设

在财政部和教育部。 

2. 请问外校学生可以申请这个国家留学组织这个项目吗? 

可以，但是需要查看“国家留学基金资助全国普通高校大学生赴国际组织实

习受理单位”具体要求及联系人，网址链接如下： 

https://www.csc.edu.cn/article/1772 

3. 请问学姐，在出国交换或留学的时候直接去国际组织当地申请和在国内申

请有没有什么不同吗？ 

这个问题刚刚直播说了一部分，但是可能理解错了含义，很抱歉呢。像我在

出国交换的时候，因为学籍还在浙大，还是浙大的在读状态，所以我就必须

通过浙大申请，材料还是要按要求提交，没有区别。困难之处时材料提交的

时候需要盖公章，以及各级领导签字，比较麻烦，这个时候远程只能委托同

学帮忙操作了。 

https://www.csc.edu.cn/article/1772


 

 

徐雪英老师的补充：以留学生的身份也是完全可以申请的，只要登录 UN 

career 或者留基委国际组织实习网站根据提示进行网申就可以，当然后续也

是会有相应的面试笔试流程的。我知道曾经来过国精班讲座的钟晨同学，是

以伦敦政经的硕士生身份，申请到 UNDP的一年实习项目的，她现在就在纽约。

就是在 personal statement 里，需要表明自己的中国心，然后最好能找到

国内高校的老师给你写推荐信。 

4. 想请问一下 本硕都是法语 不知道国际组织里面除了翻译工作 还有什么

方向是可以靠一靠的 感觉仅仅会语言不太够 

要看你除了外语以外，有无其他相关经历和涉猎，比如 HR，比如伙伴关系，

项目助理等。我主要是找研究助理工作或者项目辅助类，比如有青年人才项

目组织经验的话，可以选择“促进当地青年就业”的岗位。需要仔细阅读岗

位工作要求。 

5. 请问国际组织可以进行多次实习么？ 

可以多次，有很多同学实习了 3-4 次。如果是 CSC 资助的话，有新实习之后

也可以继续申请资助，但会比较麻烦。如果是自行联系渠道的话需要注意通

常同一个岗位和同一个组织内不能转岗实习（这是诸如 FAO 等国际组织自己

的规定，视情况而论）。但你可以选择不同地区办公室或不同岗位继续实习 

7.想请问一下，本硕都是法语，不知道国际组织里面除了翻译工作，还有什

么方向是可以靠一靠的？ 感觉仅仅会语言不太够。 

要看你除了外语以外，有无其他相关经历和涉猎，比如 HR，比如伙伴关系，

项目助理等。我主要是找研究助理工作或者项目辅助类，比如有青年人才项

目组织经验的话，可以选择“促进当地青年就业”的岗位。需要仔细阅读岗

位工作要求。 

  



 

 

 


